Mag. Julia Peham geb.: 23.08.1990

Klinische- und Gesundheitspsychologin & Psychotherapeutin
(Verhaltenstherapie)

Spezialisierung Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie
Spezialisierung Sauglings-, Kinder und Jugendlichentherapie
Wahlpsychologin fur Diagnostik von Kindern und Jugendlichen

Arbeitsadresse: Ambulatorium fur Kinder- und Jugendpsychiatrie,
SOS Kinderdorf Wien, Anton-Boschgasse 29, 1210 Wien
Praxisadresse: LeystraBe 43/1/2, 1200 Wien

Kontakt: +43 670 6031339, julia.peham@zentrum-ley.at

Aktuelle Tatigkeiten:

seit5.11.2018 angestellt am Ambulatorium fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, SOS Kinderdorf
25 Wochenstunden, Anton-Boschgasse 29, 1210 Wien, als Klinische Psychologin/
psychotherapeutische Mitarbeiterin, Anleitung von Klin. Psycholog:innen in Ausbildung

seit August 2024 selbststidndige Tatigkeit und Praxisleitung ,,Therapiezentrum Ley*
Gemeinschaftspraxis mit anderen Klinischen Psycholog:innen, Psychotherapeut:innen
und einem Facharzt fur Kinder- und Jugendpsychiatrie

Ausbildungen

April 2024- Oktober 2025 AVM- Weiterbildungscurriculum Sauglings-, Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie, Abschluss Oktober 2025

August 2018 — Okt.2022 Fachspezifikum Verhaltenstherapie (AVM)
eingetragen seit 11.10.2022, Eintragungsnummer: 12523

Marz 2015- Dez. 2015 Psychotherapeutisches Propadeutikum (OAGG, Wien)
Abschlussprifung 22.12.2015

Juni 2014-Oktober 2015 Ausbildung zur Klinischen & Gesundheitspsychologin (AAP Wien)
Eintragung am 21.10.2015, Eintragungsnummer 10949

Juni 2014 Abschluss Diplomstudium Psychologie mit Auszeichnung

Marz 2009- Juni 2014 Studium der Psychologie (Universitat Wien)

Vorhergehende Tatigkeiten:

September 2020 - Selbststandig tatig als Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision

Ende August 2025 Eingemietet in Praxis: Therapiezentrum Wien Innere Mitte, Esteplatz 5, 1030
Wien

Juni 2016 bis Juli 2020: Selbststandig tétig als Klinische- und Gesundheitspsychologin

Eingemietet in Praxis: Kompetenzzentrum fir Legasthenie und ADHS
hauptsachlich Lern- und Legasthenietraining, Verlaufsdiagnostik
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April 2016 — Oktober 2018:  Jugend am Werk — Wohnen fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen

(Betreuerin im teilbetreuten Wohnen, 25 WoStd.)

Begleitung und Beratung zu einem selbstbestimmten Leben, Beratungs-,
Entlastungs- und Krisengesprache, Psychoedukation, Koordination von und
Begleitung zu Arzten und Behérden, Anleitung und Unterstiitzung im Alltag,
Zusammenarbeit mit psychosozialen Stellen, Sachwaltern, Behdrden, u.v.m

Marz 2016- April 2018: pro mente plus: Neuland Wien (Betreutes Wohnen)

(Nacht- und Wochenenddienst-Mitarbeiterin, 6 Wochenstunden) Beratung und
Betreuung forensisch-psychiatrischen Klientels, Anwesenheit und
Notfallbereitschaft, Einzel- und Entlastungsgesprache

Psychologische Tatigkeiten -im Zuge der Ausbildung:

Marz - Nov. 2015

Marz - Sept. 2015

Sept. 14 - Feb. 15

Juli - Sept. 2012

Juni 2011 -
Jan. 2012

Juli 2011

Bildungsverein Wien - Pilotprojekt MuKiZu - Mutter Kind Zukunft" Vermittlung
junger Miutter auf den Arbeitsmarkt (Freiwilliges Praktikum im AusmaB von 220h)
Einzel- und Gruppengesprache, Psychoedukation, Eltern- und Erziehungsberatung,
Teambesprechungen & Helferkonferenzen

Ausbildungsstelle zur Klinischen- und Gesundheitspsychologin
Agenetwork-psychosoziale Betreuung

Landespflegeheim Klosterneuburg- Agnesheim (20 Wochenstunden), Einzelbetreuung,
Gruppenleitung, Stockwerksbetreuung, Diaghostik, Gutachtenerstellung,
Krisenintervention, Teambesprechungen, u.v.m.

Ausbildungsstelle zur Klinischen- und Gesundheitspsychologin an der
Universitatsklinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie am AKH Wien (stationar und
ambulant, Vollzeit)

Anamnesegesprache, Diagnostik bei Kindern und Jugendlichen im stationaren und
ambulanten Setting, Befunderstellung mit Empfehlungen und Stellungnahme,
Elterngesprache, multiprofessionelle Zusammenarbeit, Fallbesprechungen, uv.m.

Krankenhaus Barmherzige Briider Wien
Demenz- und Depressionsabklarung bei geriatrischen Patientlnnen unter
Supervision, Pflichtpraktikum im Rahmen des Studiums

OAH - Osterreichische Autistenhilfe
Klientenbetreuung in der Schule (Integrationsunterstiitzung von Kindern mit
autistischer Wahrnehmung)

LKH Vécklabruck (OO) Klinische Psychologie, Praktikum
Teilnahme an (und Durchfihrung- unter Supervision- von) Diagnostik und
Anamnesegesprachen, Entspannungstrainings, Biofeedback, u.v.m.



